DESDE 1983

HARMONY 3.0

PARRILLADAS

PARRILLADA DE CARNE
PARA 2 PERSONAS
26.00 €/0.00 €

PARRILLADA DE PESCADO
PARA 2 PERSONAS
26.00 €/0.00 €

PARRILLADA DE VERDURA
PARA 2 PERSONAS
18.00 €/ 0.00 €

RACION GAMBONES A LA PLANCHA
12 UNIDADES
18.00 €/ 0.00 €

TAPAS PLANCHA

BROCHETA DE LANGOSTINOS DIVORCIO

ANCHOA'Y GUINDILLA
2.50€/0.00€ 2.30€/0.00€
MATRIMONIO MONTADITO BACON QUESO
BOQUERON Y ANCHOA
2.30€/0.00 € 2.50€/0.00 €

MONTADITO CHORIZO

2.20€/0.00 €




MONTADITO JAMON IBERICO

3.20€/0.00 €

MONTADITO LOMO

2.30€/0.00 €

MONTADITO LOMO BACON QUESO

MONTADITO LOMO QUESO

2.90€/0.00 € 2.50€/0.00 €
MONTADITO PANCETA MONTADITO VEGETAL
2.20€/0.00 € 2.30€/0.00 €

SOLOMILLO CON REDUCCION DE
VERMUTH

2.50€/0.00 €

TOSTA DE CHIPIRON 3.0

2.50€/0.00€

TOSTA DE COSTILLA

2.50€/0.00 €

TOSTA DE LAGRIMA

2.60€/0.00€

TOSTA DE POLLO ESTILO THAI

2.20€/0.00 €

TOSTA DE QUESO

2.20€/0.00 €

TOSTA MATINAL
TOMATE, QUESO Y ANCHOA
2.50€/0.00 €

RACIONES




ALITAS DE POLLO
10 UNIDADES

CALAMARES

8.50€/0.00 € 10.00 €/ 0.00 €
CHORIZO A LA PLANCHA COSTILLA

6.50 €/0.00 € 8.50 €/0.00 €
JETA LAGRIMA
RACION

MEDIA RACION 12.00 €/ 0.00 €
8.00 €/4.50 €

NUGGETS PANCETA

10 UNIDADES

6.50 €/0.00 € 7.50 € /0.00 €
PATATAS 3 SALSAS PATATAS ALIOLI
RACION RACION

MEDIA RACION MEDIA RACION
5.20 € / 3.00 € 4.20€/2.50 €

PATATAS BRAVAS

PATATAS MAHONESA 3.0

RACION RACION
MEDIA RACION MEDIA RACION
4.20€/2.50 € 4.20€/2.50 €
QUESO

8.50€/0.00 €




SARTENADA HUEVOS ROTOS
HUEVOS ROTOS CON JAMON,
CHORIZO O FARINATO

10.00 €/ 0.00 €

HAMBURGUESA
.HAMBURGUESA CLASICA BLACK ANGUS
CARNE: 4,20€ CARNE DE VACUNO: 7,10€

LECHUGA: 0,70€
TOMATE: 0,70€
CEBOLLA: 0,70€
PEPINILLO: 0,70€

LECHUGA: 0,70€
TOMATE: 0,70€
CEBOLLA: 0,70€
PEPINILLO: 0,70€

QUESO: 0,70€ QUESO: 0,70€

BACON: 0,70€ BACON: 0,70€

HUEVO: 0,70€ HUEVO: 0,70€

*COMBINALA A TU GUSTO *COMBINALA A TU GUSTO

9.10 €/ 0.00 € 12.00 €/ 0.00 €

CRISPY CHICKEN HAMBURGUESA VEGETAL COMPLETA

CARNE DE POLLO: 4,50€
LECHUGA: 0,70€
TOMATE: 0,70€
CEBOLLA: 0,70€
PEPINILLO: 0,70€

Base Vegetal 4,50€
LECHUGA: 0,70€
TOMATE: 0,70€
CEBOLLA: 0,70€
PEPINILLO 0,70€

QUESO: 0,70€ QUESO: 0,70€
BACON: 0,70€ HUEVO: 0,70€
HUEVO: 0,70€ *COMBINALA A TU GUSTO
*COMBINALA A TU GUSTO 8.70 €/0.00 €
9.40 €/ 0.00 €
BOCADILLOS
BACON CALAMARES
BACON: 3,30€
QUESO: +0,70€ 5.90 € /0.00 €

TOMATE: +0,70€
PIMIENTO:+0,70€
3.30€/0.00 €

CHORIZO

4.00 €/0.00 €

JAMON IBERICO
OPCIONAL CON TOMATE
7.00 €/ 0.00 €




LOMO

LOMO: 4,50€
BACON: +0,70€
QUESO: +0,70€
TOMATE: +0,70€
PIMIENTO:+0,70€
4.50€/0.00 €

PANCETA

4.30 €/0.00 €

PECHUGA DE POLLO
POLLO: 4,50€

BACON: +0,70€
QUESO: +0,70€
TOMATE: +0,70€
PIMIENTO:+0,70€
4.50€/0.00 €

QUESO CURADO

5.00€/0.00 €

SANDWINCH



HARMONY JAMON YORK-QUESO
POLLO, YORK, QUESO CHEDDAR, LECHUGA'Y
ALI-OLI 3.50€/0.00 €
4.50€/0.00 €
JAMON YORK-QUESO-HUEVO VEGETAL
4.00€/0.00 € 3.50€/0.00 €
VEGETAL CON ATUN
4.00 €/0.00 €

PERRITOS
BRATWURST BRATWURST CON CEBOLLA
3.80€/0.00 € 4.00€/0.00 €
PERRITO PERRITO CON CEBOLLA
3.50 €/0.00 € 3.70€/0.00 €

TAPAS

.CHANFAINA .PATATAS MENEAS
DOMINGO Y FESTIVOS DOMINGOS Y FESTIVOS
1.30 €/0.00 € 1.30 €/0.00 €
ALBONDIGAS GUISADAS ANCHOAS
1.30 €/ 0.00 € 1.30 €/0.00 €




BACALAO REBOZADO

BOQUERONES EN VINAGRE

1.30 €/ 0.00 € 1.30€/0.00 €
CALLOS EMPANADILLAS DE ATUN
1.30€/0.00 € 1.30 €/ 0.00 €
ENSALADA CAMPERA HUEVOS ROTOS
CHORIZO
1.20 €/ 0.00 € FARINATO O
JAMON
1.30€/0.00 €
LENGUA ESTOFADA MEJILLONES A LA GALLEGA
1.30 €/0.00 € 1.30€/0.00 €

MEJILLONES A LA VINAGRETA

1.30€/0.00 €

MORRO REBOZADO

1.20€/0.00 €

PALOMA ( ENSALADILLA RUSA)

1.30 €/ 0.00 €

PATATAS ALI-OLI

1.30 €/ 0.00 €

PEPINILLO CON ATUN

1.30€/0.00 €




PULGA DE CALAMARES

PULGA TORTILLA FRANCESA-YORK

1.50 €/ 0.00 € 1.50 €/ 0.00 €
SALCHICHAS AL VINO SALPICON DE MARISCO
1.30 €/ 0.00 € 1.20 €/0.00 €
TORREZNOS TORTILLA DE PATATA
1.30 €/ 0.00 € 1.30 €/ 0.00 €

ENSALADAS
ENSALADA MIXTA
LECHUGA
TOMATE
CEBOLLA
ATUN
ESPARRAGOS
5.00 € /0.00 €

ICED TEA

NEGRO FRUTOS DEL BOSQUE

NEGRO LIMON

2.90€/0.00 € 2.90€/0.00 €
NEGRO MELOCOTON NEGRO MORA
2.90€/0.00 € 2.90€/0.00€

ROOIBOS MARACUYA

2.90€/0.00 €

ROOIBOS PERA

2.90€/0.00€




VERDE GUARANA

2.90€/0.00 €

VERDE JENGIBRE

2.90€/0.00 €

VERDE MOJITO

VERDE PINA COLADA

2.90€/0.00 € 2.90€/0.00€
INFUSIONES
CHINA IMPERIAL COPACABANA

TE ROJO, HINOJO Y FLORES DE GIRASOL
1.90 €/ 0.00 €

MATE, HIERBALUISA, LEMONGRASS, JACK
FRUIT, FLORES DE ACIANO Y ROSAS
1.90 €/ 0.00 €

FIVE O0'COCK

TE NEGRO, ACEITE DE BERGAMOTA Y FLORES
DE ACIANO

1.90 €/0.00 €

INUK

TE OOLONG, ALGA WAKAME, ALGA NOR],
NATA'Y FLORES DE ACIANO

1.90 €/0.00 €

KALAHARI
ROOIBOS, CACAO, CANELA'Y ROSAS
1.90 €/0.00 €

MATRIOSKA
HIBISCO, ENEBRO, OLIVO Y CEREZO
1.90 €/0.00 €

MOKANA

CEREZA DEL CAFE, HIGO, MANZANA, CANELA,
ROOIBOS,Y FLORES DE CARTAMO

1.90 €/0.00 €

RAMSES

MANZANILLA EGIPCIA, NARANJA'Y
LEMONGRASS

1.90 €/0.00 €

TAJ] MAHAL
TE NEGRO, TE VERDE Y CANELA
1.90 €/ 0.00 €




TUAREG
TE VERDE, MENTA Y HIERBABUENA
1.80 €/ 0.00 €

GIN TONIC
BEEFEATER BEEFEATER 24
5.50 €/0.00 € 7.50 €/ 0.00 €
BEEFEATER PINK BOMBAY

6.00 €/0.00 € 5.50 €/ 0.00 €
BOMBAY SAPPHIRE BROCKMANS
6.00 €/0.00 € 8.50 €/0.00 €
BULLDOG CITADELLE
7.50 €/ 0.00 € 7.50 €/0.00 €
G VINE GIN MARE
8.50 €/0.00 € 8.50 €/0.00 €
GIRO GORDONS

5.50 € /0.00 € 5.50 €/ 0.00 €




HENDRIKS LARIOS

7.50 €/0.00 € 5.50€/0.00 €
LEVEL LONDON N?1
7.50€/0.00 € 7.50€/0.00 €
M.G. MARTIN MILLER
5.50€/0.00 € 7.50€/0.00 €
MASTERS MOMBASA

6.00 €/0.00 € 7.50€/0.00 €
NORDES PUERTO DE INDIAS
8.50€/0.00 € 6.00 €/0.00 €
SAFRON SEAGRAMS
7.50 €/0.00 € 6.00 €/0.00 €
TANQUERAY

5.50€/0.00 €




TANQUERAY TEN

8.50€/0.00 €

CERVEZAS
1906 ALHAMBRA
3.10€/0.00 € 3.30€/0.00 €
AMBAR AMBAR EXPORT
SIN GLUTEN
3.00€/0.00 € 3.00€/0.00 €
AMBAR TRIPLE ZERO SIN GLUTEN AMBAR TRIPLE ZERO TOSTADA
3.00€/0.00 € 3.00€/0.00 €
CHIMAY AZUL CORONITA
4.50€/0.00 € 3.30€/0.00 €
DAMM 0,0 TOSTADA DELIRIUM TREMENS
2.80€/0.00 € 4.50 €/0.00 €
ESTRELLA DAM 1/3 FRANZISKANER
2.70€/0.00 € 4.00€/0.00 €




GRIMBERGEN DOUBLE GUINNESS

4.00 €/0.00 € 4.90 €/0.00 €
GULDEN DRAAK JARRA 1/2 L.
4.50€/0.00 € 3.30€/0.00 €
KWAK PILSNER URQUELL
4.70 €/ 0.00 € 3.70€/0.00 €
RADLER AMBAR SHANDY
3.00€/0.00 € 2.60€/0.00€
VOLL DAMM

3.40€/0.00 €

TU ZONA VERMUT

CARPANO BLANCO

CARPANO CLASICO ROJO

5.20€/0.00 € 5.20€/0.00 €
DEZA ROJO EL BANDARRA ROJO
3.20€/0.00 € 3.70 €/0.00 €




LA COPA BLANCO

5.20€/0.00 €

LISTAU

5.20€/0.00 €

MARINERO ROJO

3.70 €/0.00 €

MARTINI BLANCO

3.20€/0.00 €

MARTINI ROJO

MIRO BLANCO

3.20€/0.00 € 3.20€/0.00 €
MIRO ROJO MYRRHA RO]JO
3.20€/0.00 € 3.20€/0.00 €
NORDESIA ROJO PADRO RESERVA ESPECIAL
3.70€/0.00 € 7.00 €/0.00 €

PADRO ROJO AMARGO

7.00 €/0.00 €

PETRONI ROJO

3.70 €/0.00 €

YZAGUIRRE BLANCO

3.20€/0.00 €




YZAGUIRRE RESERVA ROJO YZAGUIRRE ROJO

3.70€/0.00 € 3.20€/0.00 €

ZARRO BLANCO

3.20€/0.00 €
REFRESCOS
KOMBUCHA. FRUTAS DEL BOSQUE KOMBUCHA. PINA MARACUYA
3.70 €/0.00 € 3.70 €/0.00 €
HARMONY 3.0

Plaza de Carmelitas 10 - 37007
Salamanca - salamanca
923000492 - chiquimorocho@gmail.com

https://www.facebook.com/Harmony3.0.BardeTapas
https://www.instagram.com/harmony3.0 /



https://www.facebook.com/Harmony3.0.BardeTapas
https://www.instagram.com/harmony3.0_/

